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Abstrak 
Permasalahan yang dijumpai di Desa Bendan tersebut yaitu : kurangnya ide atau inovasi baru  terhadap pengolahan 
produk berbahan dasar Kopi dan kuranya pengetahuan tentang pemasaran melalui  digitalisai. Adapun tujuan dari 
pengabdian masyarakat berupa pelatihan sebagai bentuk aktivitas dari  mahasiswa selaku pengusul program terkait ide 
atau inovasi baru terhadap pengolahan berdasarkan  bahan baku Kopi serta memberikan pengetahuan tentang 
pemasaran, menjadikan mahasiswa membuat  salah satu program yaitu tentang “pelatihan pembuatan aromaterapi, 
lulur dan shampoo kepada Ibu  Rumah Tangga di RT 05 RW 04 Desa Bendan, Metode pelaksanaan yang meliputi 
analisis situasi dan  permasalahan, kemudian menghasilkan ide, dan dilanjutkan dengan koordinasi dan persetujuan 
serta  dilanjutkan dengan kegiatan pelaksanaan dan pembuatan laporan, Hasil dan luaran Suatu harapan yang  
diinginkan agar masyarakat dapat mengembangkan produktivitas yang lebih kreatif dan bermanfaat  untuk bisa 
berwirausaha dengan menghasilkan produk yang inovasi serta meningkatkan perekonomian  yang sempat terhambat 
karena adanya wabah Covid-19. Setelah adanya pelatihan diperkenalkan menjadi  semangat baru untuk berwirausaha.  
Kata Kunci :Pengabdian, Pelatihan, Inovasi Baru, 
 

Pendahuluan 

Kopi merupakan minuman hasil seduhan biji kopi yang telah disangrai dan dihaluskan  

menjadi bubuk yang dimana menyebabkan seseorang yang meminumnya akan tetap terjaga (susah  

tidur), mengurangi kelelahan atau stress saar bekerja, serta mampu untuk memberikan efek  

fisiologis yakni energi, tapi tidak semua orang juga bisa meminumnya, Menurut, Braha L.A. M  

(2005). Metode ini merupakan kombinasi kopi yang dicampurkan dengan lilin,minyak kelapa dan  

shampo. Pemakaian kopi ini sedikit memiliki perbedaan dengan mengkonsumsi atau menyeduh  

kopi selama penyajiannya dengan menambahkan bahan yang tidak mudah cair seperti : lilin,  

minyak kelapa untuk campuran bahan lulur dan shampo. Aromaterapi, Lulur dan Shampo  

merupakan cara yang praktis Aromaterapi untuk menjadikan pengarum pada kamar menjadi  

rileks, Lulur untuk melembutkan kulit dan shampoo kandungan kafein untuk mengatasi rambut  

rontok manfaat kopi di jadikan produk olahan ini memenuhi kebutuhan sehari - hari.   

Manfaat Aromaterapi, Lulur dan Shampo berbahan dasar kopi ini dimana Aromaterapi  

untuk memberikan efek relaksasi sehingga membuat kita merasa lebih tenang, untuk Lulur  

membantu mengangkat sel kulit mati, melembabkan kulit, serta Shampo mengatasi rambut rontok  

dan memperbaiki rambut kusam berkat kandungan dari kopi sendiri. Selain kandungannya yang  

cukup banyak,dalam pembuatan juga mudah dan bahan-bahan yang diperlukan merupakan bahan  

yang mudah didapat. Lulur atau body scrub bertujuan untuk mengangkat sel - sel kulit mati,  

kotoran dan membuka pori-pori sehingga dapat bernapas serta kulit menjadi cerah. Sekarang ini  



 

 

begitu banyak jenis body scrub yang beredar dimasyarakat dengan berbagai khasiat dimulai dari  

menghaluskan kulit, meremajakan kulit hingga mencerahkan kulit (Azila, 2012).  

Di RT 05 RW 04 Desa Bendan Kelurahan Pati Kidul Kecamatan/Kabupaten Pati, Jawa  

Tengah belum adanya masyarakat yang mengetahui tentang Aromaterapi, Lulur dan Shampo yang  

berbahan dasar kopi, oleh karena itu mahasiswa memiliki kesempatan untuk meluangkan ide ini  

bisa dijadikan sebagai trobosan baru bagi warga sekitar. Mahasiswa ingin memberikan inovasi  

produk baru dari olahan bahan dasar kopi, karena menurut mahasiswa bagus untuk peluang  

perekonomian untuk warga sekitar. Berkaitan dengan masa endemik covid-19 mahasiswa ingin  

mengajak warga sekitar untuk lebih kreatif dan inovatif dengan mengolah dan pemasarkan yang  

berbahan dasar kopi dan untuk perekonomiannya membaik. Oleh karena itu, mahasiswa memilih 

sasaran pada warga sekitar di RT 05 RW 04 Desa Bendan Kelurahan Pati Kidul Kecamatan/  

Kabupaten Pati, Jawa Tengah sebagai mitra untuk kegiatan Kuliah Kerja Nyata. Kuliah Kerja  Nyata 

(KKN) sendiri merupakan bentuk pengabdian nyata mahasiswa kepada masyarakat sekitar.  Dalam 

kegiatan pengabdian ini mahasiswa melakukan identifikasi masalah secara langsung serta  

menangani masalah-masalah yang dihadapi. Pengabdian yang akan dilakukan di RT 05 RW 04 Desa 

Bendan Kelurahan Pati Kidul Kecamatan/Kabupaten Pati, Jawa Tengah selain memberikan  inovasi 

produk yaitu Aromaterapi, Lulur dan Shampo, mahasiswa akan memberikan pelatihan  kepada 

warga sekitar di RT 05 RW 04 Desa Bendan Kelurahan Pati Kidul Kecamatan/Kabupaten  Pati, Jawa 

Tengah sebagai bentuk aksi dari mahasiswa selaku pengusul program inovasi produk  tersebut, 

serta memberikan pengetahuan tentang cara pembuatan dan pengemasan yang baik. Suatu  

harapan yang diinginkan agar masyarakat dapat mengenbangkan produktivitas yang lebih kreatif  

dan bermanfaat untuk bisa berwirausaha dengan menghasilkan produk yang inovasi serta  

meningkatkan perekonomian yang sempat terhambat karena adanya wabah Covid-19. Setelah  

adanya pelatihan diperkenalkan menjadi semangat baru untuk berwirausaha. 

 

Metode 

1. Survey  

Lokasi Survey merupakan lokasi proses pengamatan tempat kegiatan pengabdian kepada  

masyarakat oleh mahasiswa.  

2. Analisis Situasi  

Analisis Situasi merupakan analisa dan pengenalan terhadap lokasi kegiatan pengabdian 

kepada masyarakat oleh mahasiswa.  

3. Permasalahan  

Permasalahan merupakan hasil yang didapatkan dari analisis situasi yang dialami oleh Ibu  

Rumah Tangga di RT 05 RW 04 Desa Bendan.  

4. Ide  

Ide merupaan gagasan dari mahasiswa dalam mengatasi atau memberi solusi bagi  

masyarakat terkait masalah yang dihadapi.  

5. Koordinasi 

Setelah menemukan ide, mahasiswa melakukan koordinasi dengan mitra dan perangkat  

desa terkait dengan program kegiatan pengabdian di masyrakat yang akan dilakukan. 

6. Persetujuan  

Setelah melakukan koordinasi dengan mitra dan perangkat desa, mahasiswa melakukan  

persetujuan kegiatan pengabdian di masyarakat yang dilengkapi dengan dokumentasi 
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7. Pelaksanaan  

Pelaksanaan merupakan proses kegiatan pengabdian di masyarakar oleh mahasiswa yang  

dilakukan dilapangan.  

8. Laporan  

Laporan merupakan hasil data yang diperoleh mahasiswa dari proses kegiatan pengabdian  

di masyarakat yang kemudian disusun untuk laporan hasil akhir. 

 

Hasil Dan Pembahasan 

Berdasarkan adanya permasalahan yang dihadapi oleh mitra dengan demikian saya selaku  

pengusul program kerja sebagai upaya untuk mengatasi permasalahan dengan melalui cara : 

 

Gambar 1 dan 2. Memberikan quisioner kepada mitra Ibu Rumah Tangga sebelum 

pemberian  materi dan pelatihan untuk mengetahui sejauh mana perbedaan pengetahuan sebelum 

dan sesudah  mengikuti kegiatan tersebut. 

  

Gambar 3 dan 4. Penyampaian materi kepada mitra Ibu Rumah Tangga tentang madu 

klanceng  dan pengetahuan tentang pemasaran secara digitalisasi yang bertujuan memberikan 

informasi  pengetahuan kepada mereka dan supaya mitra ibu rumah tangga tersebut mampu 

memasarkan  produk secara digitalisasi. 

 



 

 

 
Gambar 5 dan 6. Pelatihan pengolahan produk madu klanceng yaitu kue kismis madu 

kepada mitra  Ibu Rumah Tangga sebagai inovasi produk baru yang dapat dijadikan ide bisnis dan 

memberikan  ide pengemasan produk yang menarik agar dapat menarik perhatian konsumen.  

 
Kesimpulan 

Kegiatan KKN Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya dilaksanakan selama 12 hari yaitu  

pada tanggal 30 Mei 2022 – 30 Juni 2022. Kegiatan pengabdian masyarakat atau Kuliah Kerja  

Nyata (KKN) ini bertemakan “Pelatihan Pembuatan Aromaterapy, Lulur dan Shampo 

Berbahan  Dasar Kopi Untuk Meningkatkan Perekonomian Warga di Desa Bendan“ bersama mitra 

Ibu  Rumah Tangga di Desa Bendan RT 05 RW 04 Kelurahan Pati Kidul Kec/Kab. Pati, Jawa Tengah.  

Dengan program kerja :   

1. Memberikan masukan kepada mitra Ibu Rumah Tangga.  

2. Penyampaian materi kepada mitra Ibu Rumah Tangga tentang produk yang bisa di buat  

dengan berbahan dasr kopi dan pelatihan cara pembuatan.  

3. Pelatihan pengolahan produk berbahan dasar kopi yaitu aromatherapy, lulur dan shampo 

kepada mitra Ibu Rumah Tangga dan memberikan ide pengemasan produk yang menarik.  

Dari kegiatan tersebut, mitra Ibu Rumah Tangga di Desa Bendan RT 05 RW. 04 dapat  

menghasilkan sebuah produk baru pengolahan berbahan dasar kopi melalui inovasi ide bisnis. Dan  

juga mendapatkan pengetahuan tentang pengemasan guna meningkatkan kemampuan menuju  

masyarakat yang sejahtera 

.  
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